
กรุณาช าระค่าสัมมนาล่วงหน้าก่อนการอบรมสัมมนา 3 วัน 
 
 
 
 
 
 

ค่าใช้จ่ายในการฝึกอบรมสามารถหักลดหย่อนภาษีได ้200%       จัดโดย สมาคมส่งเสริมเทคโนโลยี (ไทย-ญี่ปุ่น) โทร.0-2717-3000 ต่อ 81
  
 

 

   

วันที่จัด   รุ่นที่ 6: วันจันทร์ท่ี 24 – วันอังคารท่ี 25 พฤษภาคม 2564 สมาชิก        5,700 + 399 (VAT 7%) = 6,099 บาท     

เวลา 09:00 – 16:30 น. (ลงทะเบียนเวลา 08.00 น.) รับจ านวน 15 ท่าน     (สมาชิก ส.ส.ท.,นักศึกษาปริญญาตรี, หน่วยงานราชการ, รัฐวิสาหกิจ) 

สถานที่ ห้องสัมมนา สมาคมส่งเสริมเทคโนโลยี (ไทย–ญี่ปุ่น) ซอยพัฒนาการ 18 บุคคลท่ัวไป  6,200 + 434 (VAT 7%) = 6,634 บาท 

ระบบบ ารุงรักษาเครื่องจักร อุปกรณ์การผลิต และประสิทธิภาพ
เครื่องจักร พนักงานผลิตท่ีอยู่หน้าเครื่อง จะเห็นอาการผิดปกติของ
ก่อนเป็นอันดับแรก 

หากพนักงานพัฒนาความรู้  ทักษะแต่ละคนเป็นคน “เก่ง
เครื่องจักร” สามารถดูแลบ ารุงรักษาเบื้องต้นด้วยตนเอง ท่ีเรียกว่า 
“การบ ารุงรักษาด้วยตนเอง” (AM: Autonomous Maintenance) ท่ี
เป็นเสาหน่ึง ของการบริหารการบ ารุงรักษาท่ีทุกคนมีส่วนร่วม TPM 
(Total Productive Maintenance) จะท าให้การเสียขัดข้อง ของ
เครื่องจักรลดลง แก้ไขปัญหาได้รวดเร็ว ท าให้ผลผลิตเพิ่มขึ้น ลดต้นทุน
ค่าใช้จ่าย เพิ่มก าไรให้กับองค์กร 
 การสัมมนาน้ี เน้นเชิงปฏิบัติ พร้อมเครื่อง Model เพื่อเป็น
ต้นแบบ ส าหรับน าไปใช้ในงานจริง อย่างเป็นระบบ ท่ีละขั้นตอน ตั้งแต่
ขั้นตอนเตรียมการ (Step0) ถึงขั้นตอนการจัดท ามาตรฐานชั่วคราว 
(Step3) สามารถน าไปประยุกต์ ใช้ในงานจริงได้ 
 
สิ่งที่ได้รับหลังอบรมและสัมมนา 

 สามารถบ ารุงรักษาเบื้องต้นได้ด้วยตนเอง 
 พนักงานควบคุม หรือเดินเครื่องจักร ท างานง่าย สะดวก 

รวดเร็วลดความเหน่ือยยาก 
 การเสียขัดข้องของเครื่องจักรลดลง ผลผลิตเพิ่มมากขึ้น ลด

ต้นทุนค่าใช้จ่าย 
 
คุณสมบัติผู้เข้าอบรมและสัมมนา 

 ผู้จัดการฝ่ายผลิต ฝ่ายบ ารุงรักษา 
 วิศวกร หัวหน้างานฝ่ายผลิต ฝ่ายบ ารุงรักษา 
 พนักงานควบคุม เดินเครื่องจักร และบ ารุงรักษา / ผู้สนใจงาน

ซ่อมบ ารุง 
 

 

หัวข้อการอบรมและสัมมนา 
วันแรก 
 การบ ารุงรักษาท่ีทุกคนมีส่วนร่วม (Total Productive 

Maintenance: TPM)  
 ระบบบ ารุงรักษาด้วยตนเอง (Autonomous Maintenance: AM) 
 แนวคิด วัตถุประสงค์ เป้าหมายของระบบบ ารุงรักษาด้วยตนเอง 
 การด าเนินการบ ารุงรักษาด้วยตนเอง 7 ขั้นตอน 

๐ Step0 ขั้นตอนการเตรียมการ  
(ตัวอย่าง การเตรียมการงานจริง) 
๐ Step1 งานท าสะอาดเบื้องต้น (Initial Cleaning) คืออะไร 
วัตถุประสงค์ด้านเครื่องจักร คน เทคนิค เครื่องมือมีอะไรบ้าง  
และท าอย่างไร หัวใจคือการค้นหาสิ่งผิดปกติ (ตัวอย่างงานจริง) 

 
วันที่สอง 

๐ Step2 การแก้ไขปัญหาท่ีต้นเหตุ และต าแหน่งท่ีเข้าถึงการ
บ ารุงรักษายาก (Source of Contaminate: SOC)  
(ตัวอย่างงานจริง) การเตรียมการ และข้อมูลการท า SOC คือ
อะไร วัตถุประสงค์ด้านเครื่องจักรกล คน เทคนิค เครื่องมือ  มี
อะไรบ้างและท าอย่างไร 
๐ Step3 การจัดท ามาตรฐานบ ารุงรักษาเบื้องต้นด้วยตนเอง
(Establish Cleaning and Inspection Standards) ลดการ
เสียขัดข้องของเครื่องจักร เพื่อความสบายต่อการท างาน ไม่
เหน่ือยยาก (ตัวอย่างงานจริง) วัตถุประสงค์ ด้านเครื่องจักร คน 
เทคนิค เครื่องมือ มีอะไรบ้างและท าอย่างไร 

 
 

การบ ารุงรักษาด้วยตนเอง (ภาคปฏิบัติ) 
 

AM: Autonomous Maintenance Practical 

P21LM023P (2100408021001-210-2510-0250007) 

วิทยากร 
 

คุณวินัย  เวชวิทยาขลัง 
วิทยากร ท่ีปรึกษา วางระบบบ ารุงรักษา TPM และ PM  

บริษัทชั้นน าหลายแห่ง 
ประสบการณ์ท างานบริษัท ปูนซิเมนต์ไทย (ท่าหลวง)จ ากัด 

“พัฒนาทักษะคน เก่งเคร่ืองจักร ลดต้นทุน เพ่ิมก าไรให้องค์กร” 


