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MTM-2 Techniques Part I 
 

เป็นที่น่าสงสัยว่าท าไมบางอุตสาหกรรม ถึงมีก าไรสูงขึ้นเรื่อย ๆ ทั้ง ๆ ที่บางครั้งยอดขายก็มิได้เพิ่มขึ้นแต่อย่างไร ? 
แต่ในบางอุตสาหกรรมกับต้องปิดกิจการลง โดยอ้างเหตุผลว่าต้นทุน ค่าใช้จ่ายเพิ่มขึ้น ผลิตอย่างไรก็ไม่คุ้มทุน 

 จากปัญหาดังกล่าว แนวความคิดด้านการปรับปรุงระบบการผลิตในโรงงานอุตสาหกรรม จึงถูกคิดค้นพัฒนา และน าไปประยุกต์ใช้ในงานให้
เหมาะสมกับอุตสาหกรรมประเภทต่าง ๆ เทคนิค Methods-Time Measurement (MTM) จึงถูกคิดค้นขึ้นเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตเทคนิค MTM 
จัดอยู่ในการศึกษาเวลาแบบ Predetermined motion Time System (PMTS) ด้วยเทคนิคน้ีจะช่วยวิศวกร และผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับสายการผลิตตอบ
ค าถาม 2 ค าถามคือ  1. อะไรคือวิธีการท างานท่ีดีท่ีสุด  2. ต้องใช้เวลาเท่าไรในการท างานน้ัน 

บรรยายโดย 
คุณพยุงศักดิ์  ชาลีกุล 

ผู้จัดการ 
บริษัท 21 วิศวกรรมและบริการ จ ากัด 

หัวข้อการอบรมและสัมมนา 
ระยะเวลาในการบรรยาย 2 วัน 12 ชั่วโมง (6 ชั่วโมง/วัน) 

 ท าไมต้องเปลี่ยนแปลงและปรับปรุงวิธีการท างาน 

 ความส าคัญของมาตรฐานการท างาน 
 ระบบ Methods Time Measurement  คืออะไร 
 บทบาทของเทคนิค MTM ในการเพิ่มประสิทธิภาพการท างาน  
   และการผลิตแบบทันเวลา ( JIT ) 
 การประยุกต์ใช้งาน กับภาคอุตสาหกรรม 
 ประวัติความเป็นมาของเทคนิค MTM 
 จุดประสงค์ของการพัฒนา MTM 

 คุณลักษณะของ MTM ชนิดต่างๆ 
 การตัดสินใจเลือกใช้ระบบ MTM 
 คุณลักษณะท่ีจ าเป็นของผู้วิเคราะห์การท างาน 

 ค าจ ากัดความของ Time Measurement Unit 
 ค่าเวลาของ MTM คืออะไร 
 MTM–2 คืออะไร และท าไมต้องพัฒนาระบบ MTM-2 

 คุณลักษณะของระบบ MTM-2 
 ความแม่นย าของระบบ MTM-2 
 การประยุกต์ใช้งานเทคนิค MTM-2 

 ท่ีมาของระบบ MTM-2 
 ข้อจ ากัดของเทคนิค MTM-2 
  ข้อดีและข้อเสียของ MTM-2 
  หลักการพื้นฐานของการเคล่ือนท่ีในระบบ MTM-2 

  ปัจจัยท่ีมีผลต่อค่า MTM 
 

 

หัวข้อการอบรมและสัมมนา (ต่อ) 
 สัญลักษณ์ต่างๆ ใน MTM-2 

 การอ่านและการใช้งานการ์ด MTM-2 
 การใช้งาน MTM Analysis Sheet 
 เวลาปกติและเวลามาตรฐาน 

 นโยบายและการก าหนดค่าความเมื่อยล้า 
 การค านวณหาค่าก าลังการผลิตของสถานีปฏิบัติงาน 
 ตัวแปรค่าต่างๆ ท่ีมีผลต่อก าลังการผลิต 
 ความส าคัญของ ERGONOMIC กับ MTM 

 การเคลื่อนท่ีแบบ GET 
 ตัวแปรที่มีผลต่อการเคลื่อนท่ีแบบ GET 
 การเคลื่อนท่ีแบบ GA, GB และ  GC 

 แผนภูมิการตัดสินใจเลือกรูปแบบการเคลื่อนท่ีและระยะทาง 
 หลักการพื้นฐานในการออกแบบการเคลื่อนท่ีให้มีแบบมี
ประสิทธิภาพ 

 กรณีศึกษาจากภายในโรงงาน 1 ตัวอย่าง 

 
สิ่งที่คุณจะได้รับจากการสมัมนา 
1. สามารถออกแบบวิธีการท างานและก าหนดเวลามาตรฐานในการท างานได้  
2. สามารถปรบัปรุงวิธีการท างานทีม่ีอยู่ให้มีประสิทธภิาพสูงสดุ 

อัตราค่าลงทะเบียน  
สมาชิก    5,700 + VAT 7% 399 = 6,099 บาท  (สมาชิก ส.ส.ท., นักศึกษาปริญญาตรี, หน่วยงานราชการ, รัฐวิสาหกิจ)  
บุคคลทั่วไป : 6,200 + VAT 7% 434 = 6,634 บาท 


